
TRATAMENTOS FACIAIS
________________________________________________________ 
Toxina Botulínica (Botox)
A aplicação de toxina botulínica, conhecida popularmente como "botox", é uma técnica amplamente utilizada
para melhorar a aparência de rugas e linhas de expressão, proporcionando um rejuvenescimento global e
harmônico da face.
_________________________________________________________
Preenchimento com Ácido Hialurônico
O preenchimento com ácido hialurônico restaura o volume e redefine o contorno facial de maneira natural e
eficaz, com foco em áreas como olheiras, lábios, sulcos nasolabiais (bigode chinês), mandíbula, mento (queixo),
malar (maçãs do rosto), têmporas e a rinomodelação (nariz). Este composto, que é uma substância naturalmente
presente no corpo, é seguro, versátil e oferece resultados visíveis e imediatos.
__________________________________________________________
Bioestimuladores de Colágeno 
Tratamento injetável que promove a produção natural de colágeno, proporcionando uma melhora progressiva
na firmeza e na textura da pele. Ideal para quem busca um efeito lifting, o procedimento é eficaz no combate à
flacidez, rejuvenesce a pele e suaviza as linhas de expressão.
___________________________________________________________
Fios de PDO (Polidioxanona)
Técnica moderna que, assim como os bioestimuludares injetáveis, é utilizada em tratamentos estéticos para
promover o rejuvenescimento da pele por meio do estímulo de colágeno. Este método proporciona resultados
significativos na melhora da firmeza e elasticidade da pele, especialmente no rosto. Os fios são absorvíveis e
promove efeito tensor.
____________________________________________________________
Indução Percutânea de Colágeno (Microagulhamento)
Induz a produção de colágeno por meio de microperfurações controladas na pele, resultando em
rejuvenescimento, a melhora de cicatrizes, rugas, acne, e a redução de poros dilatados. Associada a técnica é
realizado o “drug delivery” de ativos (substâncias) específica para cada tipo de tratamento, com vistas a alcançar
resultados mais eficazes e em menor tempo.

No Instituto Martins-INMA, oferecemos tratamentos
de harmonização facial e corporal com excelência,
segurança e resultados que realçam a sua beleza de
maneira natural. Nossa abordagem exclusiva de
rejuvenescimento é cuidadosamente desenvolvida
para valorizar sua individualidade de forma  
personalizada. Apresentamos abaixo, uma seleção
dos principais procedimentos estéticos que
disponibilizamos, tanto facial quanto corporal,
voltados para atender as suas necessidades
específicas. Explore nossas soluções e descubra a
melhor forma de realçar sua beleza! 
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____________________________________________________________   
Rejuvenescimento facial (Gerenciamento da Pele)
Por meio de Tecnologia Bio-regenerativa, são utilizadas ativos biocompatíveis e essenciais para revitalização,
manutenção e remodelação celular intensa, os quais promoverão a redução de rugas, melhora da estrutura da
pele e hidratação profunda. A associação da tecnologia, resultará em uma pele com mais luminosidade,
elasticidade e firmeza.
____________________________________________________________
Jato de Plasma / Eletrocautério
Tecnologia para tratamentos estéticos por meio da ionização dos gases presentes no ar para formar o plasma,
que ao entrar em contato com a pele, causa uma microlesão controlada, promovendo a contração e a
regeneração da pele. É indicado para o rejuvenescimento da área dos olhos e de toda a face, proporcionando
resultados semelhantes a procedimentos cirúrgicos, mas sem cortes ou suturas. Assim como o Jato de Plasma o
Eletrocautétio tem indicação para uma variedade de condições e procedimentos estéticos, tais como: manchas
senis, remoção de sinais, xantelasma e verrugas, dentre outros. 
____________________________________________________________
Acne e Cicatrizes  - Melasma e Hiperpgmentação 
Os tratamentos são  construídos em torno da combinação de terapias bio-regenerativas e integrativas,
utilizando-se das mais avançadas tecnologias, aliadas a ativos biocompatíveis de última geração, essenciais para
revitalização e manutenção celular. Cada tratamento é cuidadosamente planejado para atender às necessidades
individuais de cada paciente, com vistas a potencializar os resultados e contribuir para a melhor experiência em
estética.
___________________________________________________________
Micropigmentação de Sobrancelhas e Labial
A Técnica para a micropigmentação  de sobrancelhas, visa preencher falhas, definir o formato e proporcionar
um aspecto harmonioso às sobrancelhas. Por meio da aplicação de pigmento na pele (superficial), é possível
obter um resultado natural e duradouro, que realça a expressão do rosto. Já a micro labial, consiste na aplicação
de pigmentos na pele dos lábios para realçar sua cor, contorno e forma, proporcionando um aspecto jovial,
saudável e também harmonioso.
____________________________________________________________

______________________________________________________
 Emagrecimento Facial e Redução da Papada
Visa redefinir os contornos faciais ao remover depósitos de
gordura indesejados, principalmente das áreas da bochecha (ou
região malar), pálpebra inferior (bolsas), mandíbula, papada
(submento) e pescoço. O objetivo é proporcionar um efeito mais
anguloso e esculpido, resultando em uma aparência sofisticada
com traços marcantes, pois o rosto mais fino e modelado
destaca o contorno.

Tratamento Capilar 
A perda de cabelo pode impactar profundamente a
autoestima e o bem-estar, por isso desenvolvemos um
programa de tratamento para proporcionar soluções
eficazes e seguras, aliando tecnologias e métodos
avançados para um atendimento eficaz e mais
humanizado. Nosso plano de tratamento, engloba
métodos terapêuticos consagrados e as mais recentes
inovações no tratamento estético capilar para os mais
diversos tipos de alopecia.



 

______________________________________________________
Tratamento e Prevenção da Flacidez 
Tratamento eficaz para combater a flacidez corporal, de acordo com o grau de flacidez e as
necessidades individuais de cada paciente, que tem uma necessidade única, e, por isso, o plano de
tratamento é cuidadosamente avaliado, para uma abordagem completa e personalizada, com
soluções que favorecem o ganho de tônus muscular e estimula a produção de colágeno.
______________________________________________________
Harmonização dos glúteos 
Com diferentes técnicas para remodelar e esculpir os glúteos, as abordagens são personalizadas conforme as
necessidades individuais a escultura glútea avançada. É uma solução eficaz para quem deseja melhorar a
aparência e a simetria da região, promovendo resultados naturais e harmoniosos com o restante do corpo. O
tratamento engloba procedimentos que proporciona uma melhor modelagem e contorno, deixando a região
mais firme, volumosa e com uma projeção que se adapta ao biotipo de cada paciente.
_______________________________________________________   
Estrias Brancas e Vermelhas 
Oferecemos soluções que visam transformar a aparência da pele, restaurando sua elasticidade e
suavizando as marcas. Cada procedimento é adaptado às características e necessidades individuais,
garantindo resultados otimizados. Entre os principais benefícios, destacam-se o estímulo a produção
de colágeno, a melhora da textura da pele e a redução da aparência das estrias. Personalizamos as
abordagens de acordo com o tipo de estria, seja recente (vermelha) ou antiga (branca), e as
particularidades de cada pele. 

Perda de Gordura Corporal 
Com terapias combinadas e especialmente
desenvolvidas para otimizar os resultados em
tratamentos de perda de gordura corporal e redução de
medidas em áreas como abdômen, flancos, braços,
costas e coxas. Utilizamos técnicas inovadoras e
tecnologias de alta performance que potencializam o
processo de emagrecimento e a redução de gordura
localizada. Nossa abordagem personalizada garante
resultados superiores, combinando o que há de mais
moderno na estética.
__________________________________________________________

___________________________________________________

Hipertrofia Muscular - Ganho de Massa Magra
Ideal para atletas e praticantes de atividades físicas,
acelera o processo de crescimento muscular de alta
performance. Intradermoterapia de alta performance,
potencializa o ganho de massa magra e ajuda a definir
os músculos, proporcionando excelentes resultados de
hipertrofia. Este tratamento complementa os treinos,
otimizando os resultados e proporcionando um corpo
mais definido e tonificado.

TRATAMENTOS CORPORAIS E TECNOLOGIAS



______________________________________________________
Ultrassom Micro e Macro Focado (High-
Intensity Focused Ultrasound- HIFU)
O HIFU é uma tecnologia de ponta utilizada na estética
avançada para promover lifting facial e corporal,
proporcionando firmeza, tonificação e redução da
flacidez. Ele também atua na redução da gordura
localizada, promovendo um contorno corporal mais
definido. Este tratamento revolucionário vem
ganhando destaque pela sua capacidade de atuar nas
camadas mais profundas da pele.

______________________________________________________
Harmonização Íntima
Temos soluções inovadoras, desenhadas especialmente para as mulheres que buscam mais conforto, bem-
estar e autoconfiança. Este tratamento oferece a possibilidade de rejuvenescer a região íntima de forma natural
e delicada, respeitando as particularidades de cada paciente. Podemos tratar na estética íntima o
escurecimento da pele, perda de volume, ressecamento, frouxidão vaginal e flacidez, bem como a redução de
medidas de gordura no monte pubiano.
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________________________________________________________
Se você deseja recuperar a confiança e melhorar sua aparência
facial e corporal, nossos tratamentos avançados oferecem
resultados eficazes para você. Cada procedimento é
cuidadosamente planejado e adaptado às necessidades
individuais de cada paciente, garantindo resultados mais
naturais e sutis. O nosso foco está sempre na saúde e no bem-
estar integral, promovendo um cuidado respeitoso e acolhedor
em todas as fases dos tratamentos. 

______________________________________________________
Tratamento de Microvasos
Indicado para pessoas que desejam eliminar as pequenas veias visíveis na pele, o procedimento de microvasos
utiliza a técnica de escleroterapia para tratar esses vasinhos de forma eficaz e segura, proporcionando uma pele
mais uniforme e livre de vasinhos dilatados visíveis. O procedimento de escleroterapia é simples, rápido e
praticamente indolor. 
______________

____________________________________________________________
Vacuoterapia e Fotobiomodulação (LASER ou LED)
A combinação dessa tecnologia, representa uma inovação poderosa no campo da estética avançada. Essa
união de tecnologias oferece benefícios complementares que aceleram os resultados e potencializam os
efeitos dos tratamentos estéticos, proporcionando uma abordagem mais eficaz e segura para uma variedade
de indicações (Tratamento de celulite, redução de medidas, drenagem linfática, tratamento de estrias, redução
da flacidez, dentre outros tatamentos corporais e faciais).
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